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} 4o 0 una vizcaina con
sal de a)o. Para Jos de
voros del pescado, Sane coct-
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das: lomaos, callos y kokotxas
de un pescado capaurado cuan-
do regresa 4 las costas norue
gas desde Terranova a deso-
VAL «5u CUSIpo esta enton
oFs #n Torma, eulornico, v es0
¢ nota en ei platos, resume
¢l CoCIneTo
Hemos visitado ya unos
cuantos restaurantes para
conc hurr que nuestros chels

MANEHAN Unas CUantas fecetas, quiza no tan-
Las COTTO0 i3 PoTtuguese: +Hay motr. :rsp;r:
envidiaries” « *en mi mod~
1 agUl CONSeZUIMOS UNAs teXturas y unos
puntos mas acertadoss, asegura Jon Lodeiro,
del Sikera baracaldés. De sus fogones, junto
4 los clasicos, surge un exquisito bacalao a la
brasa con callos, crema de ajos tostados y ver-
duras, ademds de kokotxas.

Mas peligro que un pilpil

A Lodeiro, sin embargo, lo que mas le gusta
para cocinar o comer es ¢l Club Ranero, una
formula que combina el pilpil con una frita-
da de cebolla y pimiento verde. «No es com-
plicado de hacer, una buena vizcaina lleva
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mas trabajows, explica. La base
para en salzar como merece
'a es5, como en toda
buena cocina, una suma de pero i
aguiso, tiempo y trabajo; lo silo
clasicode fondos ysalsascon €M €54, lo q
el afadido de un toque acor- i
de a los tiemposs. !
«Es un pescado muy agradecido; requiere |
su nempo, pero da un gran resultados, sub-
raya Marta Ortiz de Zarate, del Arkupe vito-
riano. En su cocina es un cldsico con mais de |
treinta afios de historia el pilpil con un toque |
de vizcaina, una receta para la que no se pue-
de andar con prisas. Dos salsas clisicas en las
que la vizcaina ofrece sun puntito dulce que




